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Календарный учебный график «Адаптивная физическая культура» 

5-9 класс 

 
 

 

 

Календарный учебный график. 

Год 

обучения 

Дата 

начала 

обучения 

Дата 

окончания 

обучения 

Количество 

учебных 

недель 

Количество 

учебных 

дней 

Количество 

учебных 

часов 

Режим 

занятий 

1 год 1 

сентября 

20 мая 34 68 164 1 занятие по 

1 часу в 

неделю 

Каникулы: 1 год обучения: 29 октября – 5 ноября, 27 декабря – 8 января, 21 марта – 29 марта 

 

 

 

 

 

 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 

учебных недель 

Количество 

учебных дней 

I четверть  01.09.2023 29.10.2023 8 42 

II четверть 07.11.2023  29.12.2023 8 39 

III четверть 09.01.2024  24.03.2024 10 52 

IV четверть  03.04.2024 26.05.2024 8 37 

Итого в учебном году 34 170 
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