
Аннотация к рабочей программе учебного предмета «Психология общения» 

Рабочая программа учебного предмета «Психология общения» составлена на 

основе: Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования; примерной основной образовательной программы основного общего 

образования и на основе следующих авторских пособий: Пономаренко П.П., Белоусова Р.В. 

«Психология общения для старшеклассников», Григорьева Т.Г., Линская Л.В., Усольцева 

Т.П. «Основы конструктивного общения», Васильченко К.В. «Путешествие в страну «Я», 

Нартова-Бочавер С.К. «Психология личности и межличностных отношений». 

 

Цель изучения предмета «Психология общения»: повышение уровня 

коммуникативной компетентности подростков, которое способствует стимулированию 

социального развития и личностного роста. 

Данная цель решает следующие образовательные задачи: 

1. Формирование базовых понятий из области психологии общения, психологии 

эмоций, конфликтологии. 

2. Развитие навыков конструктивного общения. 

3. Развитие умения адекватно выражать свои чувства и понимать выражение чувств 

других людей. 

4. Развитие навыков конструктивного поведения в конфликтных ситуациях. 

5. Повышение уровня рефлексивности, создание мотивации для дальнейшего 

саморазвития учащихся. 

6. Формирование интереса к прикладным психологическим знаниям. 

7. Сплочение ребят, создание атмосферы взаимного доверия. 

 

Нормативный срок освоения: 1 год. 

Количество часов в год в 7 классе - 34 часа. 

Предусмотрены следующие виды контроля: Безотметочная система оценивания. 

Рабочая программа содержит следующие разделы: 

1. Введение 

2. Командообразование и методы групповой работы 

3. Культура общения 

4. Психология эмоций и мотивации 

5. Конфликтология 

 

 


